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Cari runner,
la Sanremo Marathon 2026 vi porta alla scoperta della Riviera dei Fiori!  �
Sono confermati il campo di atletica di Pian di Poma come sede di partenza e arrivo e i percorsi delle gare, con
un’importante novità: per la maratona e la mezza maratona, il passaggio all’andata a Riva Ligure e Santo Stefano al Mare
si svolgerà sul lungomare, a ridosso delle spiagge.
� MARATONA 42 KM – DOMENICA 6 DICEMBRE
Dopo la partenza da Pian di Poma, il percorso proseguirà verso levante attraversando Sanremo e Arma di Taggia. I
runner attraverseranno il nuovo ponte alla foce del torrente Argentina, passeranno da Riva Ligure e Santo Stefano al
Mare e raggiungeranno il confine con San Lorenzo al Mare, dove sarà posizionato il giro di boa.
Il ritorno verso Sanremo toccherà Ospedaletti, lungo tutto il suo litorale sulla pista ciclopedonale, prima dell’arrivo al
campo di atletica.
� MEZZA MARATONA 21 KM – DOMENICA 6 DICEMBRE
Il tracciato seguirà un percorso simile a quello della maratona, con il primo giro di boa all’altezza dell’ex stazione
ferroviaria di Arma di Taggia.
� 10 KM – DOMENICA 6 DICEMBRE
Dopo la partenza da Pian di Poma, i partecipanti raggiungeranno l’ex stazione ferroviaria di Sanremo, per poi proseguire
verso ponente fino a Ospedaletti. Qui si troverà l’ultima inversione, prima del rientro al campo di atletica.
� FAMILY RUN – SABATO 5 DICEMBRE
Un percorso interamente sviluppato sulla pista ciclopedonale, pensato per condividere la passione per la corsa in
compagnia.
� OSPEDALETTI RUN 5 KM – SABATO 5 DICEMBRE
Confermata anche la gara di 5 km in programma sabato 5 dicembre a Ospedaletti.
Scegli la tua distanza e preparati a correre lungo la Riviera dei Fiori!

ISCRIVITI ORA!
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Dear runners,
Sanremo Marathon 2026 takes you on a journey of discovery along the Riviera dei Fiori!  �
The Pian di Poma athletics track is confirmed as the start and finish venue, and the race courses are now confirmed, with
one important update: for the marathon and half marathon, the outbound sections through Riva Ligure and Santo
Stefano al Mare will follow the seafront, right alongside the beaches.
� MARATHON 42 KM – SUNDAY, 6 DECEMBER
After starting at Pian di Poma, the course will head east through Sanremo and Arma di Taggia. Runners will cross the new
bridge at the mouth of the Argentina stream, pass through Riva Ligure and Santo Stefano al Mare, and reach the border
with San Lorenzo al Mare, where the turnaround point will be located.
The return journey to Sanremo will take runners through Ospedaletti, following the entire seafront along the coastal cycle
and pedestrian path, before finishing at the athletics track.
� HALF MARATHON 21 KM – SUNDAY, 6 DECEMBER
The course will follow a route similar to the marathon, with the first turnaround point located near the former railway
station in Arma di Taggia.
� 10 KM – SUNDAY, 6 DECEMBER
After starting at Pian di Poma, participants will reach Sanremo's former railway station before heading west towards
Ospedaletti. The final turnaround point will be located here, before runners make their way back to the athletics track.
� FAMILY RUN – SATURDAY, 5 DECEMBER
A route entirely along the coastal cycle and pedestrian path, designed to share the joy of running together.
� OSPEDALETTI RUN 5 KM – SATURDAY, 5 DECEMBER
The 5 km race scheduled for Saturday, 5 December, in Ospedaletti is also confirmed.
Choose your distance and get ready to run along the Riviera dei Fiori!

REGISTER NOW
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Chers coureurs,
La Sanremo Marathon 2026 vous invite à découvrir la Riviera dei Fiori ! �
Le stade d’athlétisme de Pian di Poma est confirmé comme lieu de départ et d’arrivée, et les parcours des courses sont
également confirmés, avec une nouveauté importante : pour le marathon et le semi-marathon, à l’aller, le passage par
Riva Ligure et Santo Stefano al Mare se fera sur le front de mer, au plus près des plages.
� MARATHON 42 KM – DIMANCHE 6 DÉCEMBRE
Après le départ de Pian di Poma, le parcours se dirigera vers l’est en traversant Sanremo et Arma di Taggia. Les coureurs
emprunteront le nouveau pont à l’embouchure du torrent Argentina, passeront par Riva Ligure et Santo Stefano al Mare
et rejoindront la limite de San Lorenzo al Mare, où sera situé le point de demi-tour.
Le retour vers Sanremo passera par Ospedaletti, en longeant tout son littoral sur la piste cyclable et piétonne, avant
l’arrivée au stade d’athlétisme.
� SEMI-MARATHON 21 KM – DIMANCHE 6 DÉCEMBRE
Le parcours suivra un itinéraire similaire à celui du marathon, avec un premier point de demi-tour situé à hauteur de
l’ancienne gare ferroviaire d’Arma di Taggia.
� 10 KM – DIMANCHE 6 DÉCEMBRE
Après le départ de Pian di Poma, les participants rejoindront l’ancienne gare ferroviaire de Sanremo, puis se dirigeront
vers l’ouest en direction d’Ospedaletti. Le dernier point de demi-tour se trouvera ici, avant le retour au stade
d’athlétisme.
� FAMILY RUN – SAMEDI 5 DÉCEMBRE
Un parcours entièrement tracé sur la piste cyclable et piétonne, idéal pour partager le plaisir de courir ensemble.
� OSPEDALETTI RUN 5 KM – SAMEDI 5 DÉCEMBRE
La course de 5 km prévue le samedi 5 décembre à Ospedaletti est également confirmée.
Choisissez votre distance et préparez-vous à courir le long de la Riviera dei Fiori !

INSCRIVEZ-VOUS MAINTENANT !
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Organizza con noi il tuo matrimonio e le tue cerimonie in Liguria e in Costa Azzurra

VAI AL
SITO

We organize your weddings and events in the Italian and French Riviera

VISIT WEBSITE

SANREMO MARATHON
42 K | 21 K | 10 K | 5 K | Family Run
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WEBSITE

Segreteria Iscrizioni
Customer Service

Whatsapp +39 392 9510230 | Email segreteria@sanremomarathon.it

RUN FOR THE WHALES
21 K | 10 K | Family Run
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Segreteria Iscrizioni
Customer Service

Whatsapp +39 392 9510230 | Email segreteria@runforthewhales.it
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