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Di seguito la comunicazione di cui all’oggetto e relativo allegato.

Cordiali saluti

Segreteria Ufficio IIUfficio Scolastico Regionale per la Liguria

Gentilissimo Dirigente,

A.L.I.Ce. Italia Odv (Associazione per la Lotta all’Ictus Cerebrale), il cui Presidente è il giornalista RAI
Andrea Vianello, porta avanti in Italia FAST Heroes, progetto didattico gratuito, internazionale,
afferente all’ambito dell’educazione civica e destinato agli studenti delle scuole primarie e
dell’infanzia. Il progetto parte dall’incredibile entusiasmo dei bambini verso l’apprendimento e la
condivisione con l’obiettivo di aumentare, in maniera assolutamente giocosa e adatta all’età, la
conoscenza sull’ictus e i suoi sintomi. Il tutto si fonda sul legame tra i bambini e i propri
Supernonni, i principali colpiti da questa malattia mettendo a disposizione materiali didattici e
interattivi semplici e divertenti.

Purtroppo, fino all'80% dei pazienti con ictus non riconosce i propri sintomi e non ritiene che la
situazione sia abbastanza grave da agire rapidamente. Inoltre, circa la metà dei pazienti ha nipoti
piccoli con cui trascorre almeno 2 pomeriggi a settimana: di qui l'idea che i bambini possano diventare
veicoli dell'informazione, piccoli supereroi che aiutano i nonni.

Invio in allegato una scheda con la presentazione di FAST Heroes, all’interno della quale è
possibile trovare testimonianze (sia con link che con testi) di Dirigenti Scolastici e Docenti
che hanno realizzato il progetto, oltre che esempi di attività/esercizi che ogni bambino troverà
all’interno del proprio quaderno di lavoro. Eserciziari che è nostra cura far avere gratuitamente ai
docenti che ne faranno richiesta dopo essersi registrati sul sito al seguente link

Eroi FAST - Scopri come combattere l'ictus con tutta la famiglia

I docenti interessati, oltre ad avere a disposizione gli eserciziari, troveranno sul sito di riferimento il
materiale didattico digitale per poter svolgere il progetto in totale autonomia.

A conclusione del progetto (pensato per essere realizzato nel corso di 5 settimane, con 1 ora di
“lezione” a settimana), i docenti potranno scaricare dalla piattaforma l’attestato di FAST Heroes da
personalizzare con i nomi dei bambini e consegnare loro.

Oltre a questo, siamo a disposizione per:
organizzare incontri (sia in presenza che da remoto) per rispondere a domande, dubbi o curiosità dei
docenti
“accompagnare” i docenti nel percorso di registrazione sul sito
fornire eventuali approfondimenti sulla patologia, nel caso in cui gli/le insegnanti avessero voglia di
avere delle informazioni più specifiche
collaborare con il corpo docente nella fase di realizzazione del progetto, organizzandoci per la presenza
in classe di medici e volontari

Per qualunque informazione, è possibile fare riferimento alla referente nazionale del progetto, Mara
Cochetti, ai seguenti recapiti: m.cochetti@aimcommunication.eu – cell 347 8524261

Grazie mille per l’attenzione e a presto,

Mara Cochetti

https://it.fastheroes.com/teacher/onboarding/
mailto:m.cochetti@aimcommunication.eu
tel:(347) 852-4261
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