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Capire quanto il lavoro incida sul benessere e sulla salute mentale del personale
scolastico e partire dai dati per costruire proposte e interventi concreti. E I’obiettivo del
questionario nazionale promosso dalla UIL Scuola sul burnout, la salute mentale e il
benessere lavorativo di chi opera nelle scuole.

Il questionario, anonimo, é rivolto a docenti, personale ATA ed educatori di tutte le
regioni e dei diversi ordini di scuola.

Sedici le domande, per una compilazione di circa tre minuti, attraverso le quali saranno
analizzati diversi aspetti della vita lavorativa: dallo stress psicofisico alla capacita di
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recuperare le energie, dalla motivazione al senso di efficacia professionale, fino
all’impatto del lavoro sulla vita privata e familiare.

PARTECIPA ANCHE TU

EVENTI

21-22-23
OTTOBRE
2026

IL NOSTRO PROGRAMMA | canciano (chy

Dal 21 al 23 ottobre un programma di appuntamenti su didattica, innovazione,
inclusione, cittadinanza e nuove sfide della scuola.

SCOPRI DI PIU'

IMMISSIONI IN RUOLO 2026-27

Docenti, ecco i primi dati: 39.459 gli assunti su 46mila
autorizzati
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Circa 2.200 assunzioni provengono dagli elenchi regionali.

| POSTI PER
REGIONE

CONTRATTO SPECIFICO PER LA SCUOLA

D’Aprile: “Bene la proposta del Ministro Valditara, ma va
affiancata ad altre misure”
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In vista della Legge di Bilancio ribadiamo che per la scuola servono risorse aggiuntive e

strutturali.

DECRETO SCUOLA

Garofani al Senato: “Superare il tetto del 30% e tutelare gli

organici”

IL COMMENTO
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Il Segretario nazionale € intervenuto in audizione illustrando le nostre valutazioni e

proposte.

LA NOSTRA
SCHEDA

PROGRAMMA ANNUALE 2027

Prorogare le scadenze per dare piu tempo alle scuole e
alleggerire il lavoro delle segreterie
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Abbiamo proposto al Ministero di spostare le scadenze al 15 gennaio 2027 per la
predisposizione e al 15 febbraio 2027 per I’approvazione.

LA NOSTRA
LETTERA

RIFORMA ISTITUTI TECNICI

Le ore recuperate devono salvaguardare organici e titolarita
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Serve un nuovo decreto sui quadri orari. Evitare soprannumerari ed esuberi.

LA NOSTRA
LETTERA

VI SEGNALIAMO

La casa e un salasso, in 25 anni spese raddoppiate
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L’istituto di statistica fotografa la corsa dell’inflazione negli anni dell’euro: “Aumentata
in media del 63%.
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