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Competenze specifiche:  
Disciplina: SCIENZE 

Competenze trasversali 
▪ IMPARARE AD IMPARARE 
▪ COMPETENZA DIGITALE 
▪ SPIRITO DI INIZIATIVA E IMPRENDITORIALITÀ 

Verbo chiave indicatore della competenza specifica Abilità 
 

Conoscenze 

● Esplorare 
 

● Osservare 
 
 
 

● Sperimentare 
 
 

● Comunicare 
 
 
 
 

1a. Osservare e descrivere i cambiamenti della 
natura in rapporto al trascorrere delle stagioni  
 
2a Analizzare oggetti e coglierne le principali 
proprietà e funzionalità  
 

     3a. Riconoscere e ricordare le diverse percezioni 
sensoriali  

 
4a. Classificare e descrivere le caratteristiche dei 
viventi e non viventi  
 
4b. Distinguere vegetali e animali  
 
4c. Riconoscere le diversità dei viventi  
 
4d. Rilevare interazioni tra ambiente e viventi  
 
5a. Sviluppare atteggiamenti di attenzione e 
rispetto della realtà naturale 
 
6a. Aver cura del proprio corpo, assumendo 
corrette abitudini alimentari 

1. Le stagioni  
 

2.  I cinque sensi  
 

3. Esseri viventi e non viventi  
 

4. Tutela dell’ambiente naturale.  
 

5. Importanza di una corretta alimentazione. 
 



 
 


